
भारतीय सवंिधान की प्रस्तावना एक सकं्षिप्त परिचयात्मक कथन है जो सवंिधान के
मार्गदर्शक उद्देश्य, सिद्धांतों और दर्शन को निर्धारित करता है। प्रस्तावना
निम्नलिखित के बारे में एक विचार देती है :
(1) सवंिधान का स्रोत,
(2) भारतीय राज्य की प्रकृति,
(3) इसके उद्देश्यों का विवरणऔर
(4) इसके अपनाने की तिथि।

परिचय

भारतीय सवंिधान की उद्देशिका भारत की सवंिधान सभा द्वारा 26 नवबंर 1949 को
अपनाया गया था और 26 जनवरी 1950 को लागू हुआ था।

○ प्रस्तावना से तात्पर्य सवंिधान के सार या सार से यकु्त सवंिधान से है।
○ भारतीय सवंिधान की प्रस्तावना को सबसे पहले अमेरिकी सवंिधान में पेश किया

गया था।
○ भारत सरकार अधिनियम 1919 में एक अलग प्रस्तावना मौजदू थी।
○ सवंिधान की प्रस्तावना पडंित जवाहरलाल नेहरू द्वारा तयैार किए गए उद्देश्य

प्रस्ताव पर आधारित है, जिसे 22 जनवरी 1947 को सवंिधान सभा द्वारा
अपनाया गया था।

○ इसे “भारतीय सवंिधान की आत्मा” भी कहा जाता है।
○ प्रस्तावना सवंिधान का एक अभिन्न अगं है और इसलिए इसमें सशंोधन किया

जा सकता है।

भारतीय सवंिधान की प्रस्तावना की पषृ्ठभमूि

सवंिधान की प्रस्तावना का प्रस्ताव पडंित जवाहरलाल नेहरू ने 13 दिसबंर 1946 को
एक उद्देश्य प्रस्ताव के रूप में रखा था। उद्देश्य प्रस्ताव ने सवंिधान की वर्तमान
प्रस्तावना के आधार का निर्माण किया।

○ व्यक्तिगत स्वततं्रता:
○ यह सिद्धान्त रौलेट एक्ट जसेै विरोध और राष्ट्रीय आदंोलनों का

परिणाम है।
○ सामाजिक न्याय:

○ यह राजा राममोहम राय की उदार विचारधारा पर आधारित था, जिन्होंने
महिलाओं के अधिकारों पर जोर दिया था।



○ दसूरी विचारधारा में के.सी. सेन, न्यायमरू्ति रानाडे और स्वामी विवेकानदं
ने हिदंू रूढ़िवादी व्यवस्था में सामाजिक न्याय की भावना को शामिल
किया।

○ विविधता और अल्पसखं्यक अधिकारों का सम्मान:
○ यह धार्मिक समदुायों को अपने शिक्षण ससं्थान बनाने और चलाने का

अधिकार प्रदान करके किया गया था।
○ सवंिधान में समदुाय आधारित अधिकारों को मान्यता दी गयी है।

○ धर्मनिरपेक्षता:
○ भारतीय धर्मनिरपेक्षता ने धार्मिक समहूों के अधिकार और राज्य की

हस्तके्षप की शक्ति प्रदान की।
○ सार्वभौमिक मताधिकार:

○ इसे पहली बार मोतीलाल नेहरू रिपोर्ट (1928) में दर्शाया गया था कि
लोकतांत्रिक सरकार के गठन के लिए प्रतिनिधि सभा के लिए प्रत्येक
नागरिक को वोट देने का अधिकार प्रदान किया जाए।

○ सघंवाद:
○ भारतीय सवंिधान ने कुछ उप-इकाइयों को उनकी विशिष्ट आवश्यकताओं

और जरूरतों को परूा करने के लिए विशषे दर्जा देकर विषम सघंवाद को
अपनाया है।

○ भारत में लोकतांत्रिकऔर भाषाई सघंवाद सह-अस्तित्व में है। मौजदूा
राज्य काननूों को मान्य करने और स्थानीय पहचान की रक्षा के लिए
अनचु्छेद 371 ए (Article 371A) के तहत उत्तर-परू्वी राज्य नागालैंड को
विशषे दर्जा प्रदान किया गया था।

○ राष्ट्रीय पहचान:
○ भारतीय सवंिधान ने विभिन्न धार्मिक और भाषाई पहचानों के बीच बधंतु्व

और सतंलुन के माध्यम से राष्ट्रीय एकता का मार्ग प्रशस्त किया।


