
भारतीय स�ंवधान क� ��तावना एक स�ं��त प�रचया�मक कथन है जो स�ंवधान के
माग�दश�क उ�दे�य, �स�धांत� और दश�न को �नधा��रत करता है। ��तावना
�न�न�ल�खत के बारे म� एक �वचार देती है :
(1) स�ंवधान का �ोत,
(2) भारतीय रा�य क� �कृ�त,
(3) इसके उ�दे�य� का �ववरणऔर
(4) इसके अपनाने क� �त�थ।

प�रचय

भारतीय स�ंवधान क� उ�दे�शका भारत क� स�ंवधान सभा �वारा 26 नवबंर 1949 को
अपनाया गया था और 26 जनवर� 1950 को लागू हुआ था।

○ ��तावना से ता�पय� स�ंवधान के सार या सार से य�ुत स�ंवधान से है।
○ भारतीय स�ंवधान क� ��तावना को सबसे पहले अमे�रक� स�ंवधान म� पेश �कया

गया था।
○ भारत सरकार अ�ध�नयम 1919 म� एक अलग ��तावना मौजदू थी।
○ स�ंवधान क� ��तावना प�ंडत जवाहरलाल नेह� �वारा तयैार �कए गए उ�दे�य

��ताव पर आधा�रत है, िजसे 22 जनवर� 1947 को स�ंवधान सभा �वारा
अपनाया गया था।

○ इसे “भारतीय स�ंवधान क� आ�मा” भी कहा जाता है।
○ ��तावना स�ंवधान का एक अ�भ�न अगं है और इस�लए इसम� सशंोधन �कया

जा सकता है।

भारतीय स�ंवधान क� ��तावना क� प�ृठभ�ूम

स�ंवधान क� ��तावना का ��ताव प�ंडत जवाहरलाल नेह� ने 13 �दसबंर 1946 को
एक उ�दे�य ��ताव के �प म� रखा था। उ�दे�य ��ताव ने स�ंवधान क� वत�मान
��तावना के आधार का �नमा�ण �कया।

○ �यि�तगत �वत�ंता:
○ यह �स�धा�त रौलेट ए�ट जसेै �वरोध और रा���य आदंोलन� का

प�रणाम है।
○ सामािजक �याय:

○ यह राजा राममोहम राय क� उदार �वचारधारा पर आधा�रत था, िज�ह�ने
म�हलाओं के अ�धकार� पर जोर �दया था।



○ दसूर� �वचारधारा म� के.सी. सेन, �यायम�ूत� रानाडे और �वामी �ववेकानदं
ने �हदंू ��ढ़वाद� �यव�था म� सामािजक �याय क� भावना को शा�मल
�कया।

○ �व�वधता और अ�पस�ंयक अ�धकार� का स�मान:
○ यह धा�म�क समदुाय� को अपने �श�ण स�ंथान बनाने और चलाने का

अ�धकार �दान करके �कया गया था।
○ स�ंवधान म� समदुाय आधा�रत अ�धकार� को मा�यता द� गयी है।

○ धम��नरपे�ता:
○ भारतीय धम��नरपे�ता ने धा�म�क समहू� के अ�धकार और रा�य क�

ह�त�ेप क� शि�त �दान क�।
○ साव�भौ�मक मता�धकार:

○ इसे पहल� बार मोतीलाल नेह� �रपोट� (1928) म� दशा�या गया था �क
लोकतां��क सरकार के गठन के �लए ��त�न�ध सभा के �लए ��येक
नाग�रक को वोट देने का अ�धकार �दान �कया जाए।

○ सघंवाद:
○ भारतीय स�ंवधान ने कुछ उप-इकाइय� को उनक� �व�श�ट आव�यकताओं

और ज�रत� को परूा करने के �लए �वशषे दजा� देकर �वषम सघंवाद को
अपनाया है।

○ भारत म� लोकतां��कऔर भाषाई सघंवाद सह-अि�त�व म� है। मौजदूा
रा�य काननू� को मा�य करने और �थानीय पहचान क� र�ा के �लए
अन�ुछेद 371 ए (Article 371A) के तहत उ�र-पवू� रा�य नागाल�ड को
�वशषे दजा� �दान �कया गया था।

○ रा���य पहचान:
○ भारतीय स�ंवधान ने �व�भ�न धा�म�क और भाषाई पहचान� के बीच बधं�ुव

और सतंलुन के मा�यम से रा���य एकता का माग� �श�त �कया।


